Séjour Neige en Catalogne

MJC CARBONNE
du lundi 19 au vendredi 23 février 2024

CARBONNE



La Sierra del Cadi en Catalogne

SONNE

Le Parc Naturel montagneux de Cadi - Moxeira dans les Pyrénées catalanes espagnoles fait face a la frontiére
franco-andorra-espagnole.

Son orientation est-ouvest détermine des différences climatiques importantes entre les deux versants, avec des
quantités de pluies notamment bien différentes. Ce massif de formation calcaire permet la présence de petits
ruisseaux, de torrents et également de quelques sources.

Le passé historique chargé de cette région a créé un patrimoine culturel fort qui a aussi permis a ces habitants
de s'adapter a ce milieu parfois hostile.

En hiver, au dela des possibilités de profiter des pistes de ski sur 2 stations réputées (Masella et La Molina), c’est
aussi le moment de I'année pour découvrir un environnement tapissé de blanc ou faune et flore continuent a
vivre.
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L'auberge a Castellar de N'Hug

Situé @ 1400 metres d'altitude, le village médiéval de Castellar
de N’Hug est orienté versant sud autour d'un espace naturel
la fois sauvage et dessiné par I'homme.

Peuplé depuis une époque tres lointaine gréce a la source du
fleuve Llobregrat, il fut un point de frontiere a I'époque de
Charlemagne et refuge de contrebandiers pendant la guerre
civile. Aujourd'hui, I'élevage est la principale activité locale.

Distance : Carbonne - Castellar de N'Hug : 185 Kms (dont 85 d'autoroutes) soit environ 3h00 en autocar

L'auberge de La Closa est un centre éducatif sur I'environnement et d’activités sportives
de montagne. Cette ancienne bergerie fut restaurée en 1982. Elle est organisée en
logements dediés a un public de jeunes.

L'hébergement est réparti sur 2 étages en chambres multiples de 4, é, 8, 10 et 16 équipées
d'un chauffage central et de fenétres. Sur chaque palier, les sanitaires filles et gargons sont
séparés et, chacun aura & disposition douches, lavabos et w-c. Les repas servis dans la
salle @ manger sont des menus €laborés en fonction de I'age et des activités prévues en
tenant compte des régimes alimentaires spéciaux.

Deux grandes salles sont dediées aux activités indoor (mur d'escalade, tir & I'arc) et aux
veillées (projection ciné, cheminee).
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36 enfants de 6 - 13 ans

* Encadrement:
* 1 directeur ; 3 animateurs ; Moniteur sur place pour les activités

» Hébergement en auberge en chambre multiple:
* 4 nuits en pension complete du diner du lundi soir au pique-nique de vendredi midi

* Programme:

* Lundi : transport et installation a I'auberge / découverte du centre de son
environnement

 Mardi: Excursion en raquettes

* Mercredi: Atelier neige (ARVA et construction d'igloo)
« Jeudi: Journée Ski avec 2 h cours avec moniteur
 Vendredi: rangement / Bains chauds / trajet de retour

* Tous les soirs des veillées sont proposées aux jeunes
* Apres les activités possibilité de visiter le village, et animation autour du centre
* Le Jeudi soir soirée BOUM



PRIX DU SEJOUR
490 euros

*Le tarif comprend:

* Les transports

* Les salaires

* L'hébergement en pension complete
e Les activités

* La location du matériel

* Les forfaits

* Les animations
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*Contact :
*Pour plus d'informations contactez Yohann au 07 87 80 94 79
ou par mail a : sejour.mjc.carbonne@gmail.com

* Inscription :

*Via le site de la MJC de Carbonne :
https://www.carbonne-mjc.fr/sinscrire-a-un-sejour-de-la-mjc
-de-carbonne/

*Via le Téléphone : 05.61.87.43.58

*Via I'adresse mail : accueil@carbonne-mjc.fr 4 AM )
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